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Lorsqu'il s’agit de la relation à Dieu, une question se

pose depuis longtemps : existe-t-il plusieurs voies de

valeur égale pour cela ?

La question se pose, parce que Le Christ a mis en

garde contre les alternatives. À son époque, il était

question de "faux prophètes" ou, comme le disait

Saint-Paul, de "courants d'idées", évoquant les idées

de la sagesse humaine qu’il oppose à la sagesse de

Dieu. Même dans le fameux texte de l'Apocalypse,

une des "bêtes" désignées est le syncrétisme, une

menace jugée sérieuse pour la foi.

Nous pouvons constater que nous sommes dans une

situation similaire 2000 ans plus tard, dans une

époque où la quête de liberté absolue nous a

conduits à voir fleurir des dizaines de milliers de

leaders spirituels et de coachs de vie autoproclamés

qui ont tous des idées sur ce qui est sage, voire qui

inventent tout simplement de nouveaux objectifs de

vie.

Le mélange, les amalgames, l'idée que tout se vaut

sont devenus une norme aujourd'hui. Et quand dans

nos cœurs surgit le désir de vérité ou d’un axe de vie

solide et stable, le retour à la parole du Christ,

qualifiée de Révélation définitive dans le

christianisme, apparaît comme une référence fiable

pour nos âmes capricieuses et dispersées.

T h i e r r y  V i s s a c

U N  O U  P L U S I E U R S  

C H E M I N S  ?



Le Christ nous a parlé de la "porte unique" et dit qu'il

fallait passer par lui pour rencontrer Dieu. Cette

affirmation a été l'occasion de nombreux débats et

vient tellement à l'encontre des tendances actuelles

que nous éprouvons toujours une résistance forte

dans un premier temps à accepter cette possibilité.

En fait, il faut se poser la question en termes de

quête de vérité. Avons-nous le goût de connaître ce

qui est vrai, même si cela vient bousculer nos

préférences et nos habitudes ? Sans cette condition,

nous resterons toujours dans des dialogues de

surface où viennent se heurter les modes, les

conditionnements et les préférences personnelles,

rien de bien profond. Ce serait dommage de passer

sa vie à jouer un autre jeu que celui de notre destin

divin, tout cela d'une façon finalement capricieuse et

rebelle.

Alors revenons à cette porte unique. Que signifie-t-

elle ?

Nos pensées peuvent créer toutes sortes d'univers

parallèles et de réalités attrayantes et nous pouvons

aussi remettre en question cette affirmation de celui

qui se présente à nous comme le Fils unique de Dieu,

envoyé pour proposer une nouvelle alliance avec

« Le Père ». Ce sont pourtant des affirmations du

Christ dans le Nouveau Testament. Et alors que cette

foi a été préservée depuis plus de 2000 ans, qu'est-

ce qui nous permet aujourd'hui de penser faire

mieux ?

Quand on a pratiqué le milieu spirituel alternatif de

manière intensive, il apparaît assez rapidement qu'il

y a quand même beaucoup d'improvisation et d’ego

dans tout cela. Alors une crise survient, salutaire, et

la question vibrante : quelle est la voie juste ?

Et alors qu'on en vient à se prendre la tête, comme si

la réponse à la question devait venir de notre propre

réflexion mentale, une grâce peut survenir pour

autant que l'interrogation soit authentique et

ouverte. On peut entendre, sans que cela soit un

jugement sur ce qu'on a fait dans le passé ou sur ce

que d'autres font, "Je suis le chemin, la vérité et la

vie", comme un murmure si bienveillant et plein

d'amour à notre oreille interne.

Rassemble-toi en Moi et ne cherche plus.

C'est alors que ce désir de protéger le polyamour

spirituel que nous vivions auparavant s'effondre et

que tout prend son sens. Nos errances n'ont plus

aucune importance, une fois qu'elles disparaissent et

que notre cœur accepte de fondre dans celui de

notre Seigneur, le Fils unique de Dieu, qui nous

recentre, nous replace et nous restaure.

La question des chemins multiples est une ancienne

création séduisante mais qui vient nous tenter au

point de nous soumettre à la dispersion et au flou

spirituel.

Je m’en remets à toi Seigneur et seulement à Toi.
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Avons-nous le goût de connaître ce qui est vrai, même si 

cela vient bousculer nos préférences et nos habitudes ? 



À la suite de la lecture de ce magazine, vous pouvez poser une question à Thierry 

Vissac en nous l’envoyant par mail à : jfrousseau@la-parole-vivante.com

Question de Thierry E
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EN LIEN

C'est une belle façon de le formuler. Le sentiment

d'avoir trouvé La porte. Parce qu'effectivement la

quête spirituelle alternative multi-branches est

souvent dépourvue d'un vrai amour, puisque

l'engagement n'y est pas, puisqu'on reste souvent à

la surface des choses, qu'on passe d'une chose à

l'autre, puisque l'humilité manque et qu'on s'y bat

solitaire contre soi-même, pauvre âme livrée à ses

peurs et ses préférences comme seuls repères.

Réponse de Thierry

De ma propre expérience, passer du "polyamour

spirituel" à la "porte unique" c'est comme un

tremblement. D'un côté ma plus grande peur, celle

de perdre le contrôle, de lâcher la barre et de l'autre

mon aspiration sincère à rencontrer Dieu. Le

franchissement du seuil, en Christ, est une façon de

grandir là où l'approche des voies multiples

demeurait infantile.

Peut-on dire que cet engagement au "goût de vérité"

met aussi fin à notre quête spirituelle ? Est-ce là une

promesse de commencer humblement un chemin

d'amour ?
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" Montre-moi ton chemin, Seigneur, 

que je marche suivant ta vérité ; 

unifie mon cœur pour qu'il craigne ton nom. "

(Psaume 85)
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